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¢A qué riesgos estd expuesto el personal del sector de Residuos?

Las personas que trabajan en el sector de Residuos dependiendo de su puesto y sus
funciones estdn expuestas a unos riesgos determinados. Por ejemplo, los riesgos de un
magquinista son diferentes a los de un sopletista o alos de un conductor.

Ateniéndonos a los datos oficiales (MITES),
los “trabajadores no cuadlificados” junto
con los “conductores” y “operadores de
maquinaria movil” son los grupos de
ocupacion que mds sufren accidentes en
el sector de Residuos.

Se produce una alta incidencia de
accidentes en este sector por el manejo
de la maqguinaria, motivo por el que esta
libreta se centra en los riesgos derivados
de su manejo y su prevencion.

¢Qué tipo de maquinaria mas frecuente se utiliza en el sector de Residuos
susceptible de producir un accidente laboral?

En el siguiente esquema se detalla las maquinas mas utilizadas en este sector.

Tipo de maquinaria mas utilizada en el sector de Residuos

Maquinaria de fransporte Camidn, pala cargadora, retroexcavadora,
de material bulddécer, carretilla, gria torre, puente grua...

A

Prensa, compactadora, briquetadora, cizalla

Magquinaria de prensado cocodrilo, empaquetadora, enfardadora,..,

A

Molino de martillos, trituradora de cuchillas,

Maquinaria de triturado | oinchabotellas...

Maquinaria de .
separacion de material

J

Clasificadora, tfromel, cinta transportadora,...
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¢ Qué riesgos estan asociados al manejo de la maquinaria en este sector?

En el sector Residuos los afrapamientos son los que adquieren mayor importancia
debido a que provocan los accidentes de trabajo mds graves e incluso mortales.

No obstante, no hay que olvidar otros riesgos a los que fambién pueden estar expuestos
las frabajadoras y los trabajadores en el manejo de maquinaria.

Riesgos de seguridad mds comunes
asociados a la utilizacién de maquinaria
en el sector de Residuos

Caida a distinto nivel
Al subir o bajar de vehiculos

Con partes de maquinas (cizalla,...)

Caida de cargas
Rotura de eslingas, pulpo, etc
Contacto eléctrico
En revisiones o chequeos diarios
Incendio y/o explosion
Al rellenar el depdsito

‘_‘\‘

Estos riesgos pueden variar en funcion de las particularidades de cada mdaquina y de
cada centro de frabajo en cuestion.

¢Las posturas adoptadas en el manejo de maquinaria es una fuente de riesgo?

Si. Los sobreesfuerzos por posturas forzadas durante la utilizacion de maquinaria
pueden ser origen de una lesidon musculo-esquelética.

Algunos ejemplos de posturas forzadas:

» Las posturas forzadas en la conduccion de vehiculos por el diseho de la cabina.
» Las posturas forzadas en atascos de mdaquinas (prensas, trituradores, efc.).

» Las posturas de pie estdticas (frigje, prensas, etc.)
» Las posturas forzadas en el mantenimiento de mdquinas.
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La exposicion al ruido de las maquinas, ;puede afectar al personal frabajador?

Si. Se trata de un riesgo que, en funcidon del nivel de ruido y el tiempo de exposicion,
puede llegar a generar hipoacusia, enfermedad irreversible.

La exposicion a vibraciones por algunos equipos también es un riesgo al que pueden
estar expuestos los trabajadores y las trabajadoras.

- - — - Retroexcavadora
Vibraciones transmitidas al cuerpo
. . - Pala cargadora
por manejo de maquinaria. ,
- Buldocer

Ejemplos

- Carretilla elevadora

e

¢Como sabe un frabajador o trabajadora si estd expuesto a agentes
contaminantes durante el uso de un equipo y si les estan afectando?

A través de su identificaciéon y evaluacion
se determinard si afecta a la salud.
Cuando haya una exposicion a
determinados contaminantes (p.e. ruido,
vibraciones, polvo, etc.), se requerird
realizar mediciones higiénicas.

El personal afectado estd en su derecho
de conocer a qué tipo de contaminante
estd expuesto, la gravedad del riesgo v si
se han adoptado las medidas preventivas
que procedan.

Si la empresa compra una maquina, ;de qué forma se puede saber si es segura?

Toda mdaquina comprada para este sector, cuya fabricacion es posterior al 1 de enero
de 1995, para considerarse segura debe tener el marcado CE, la Declaracion CE de
conformidad y el manual de instrucciones (enlace RD 1644/2008)

Las instrucciones de seguridad de la mdqguina a manejar, incluidas
en el manual, deben estar a disposicion de los frabajadores y
trabajadoras, a ser posible en el propio equipo.


https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2008-16387
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¢ La maquinaria antigua se puede utilizar?

Las mdquinas  antiguas fabricadas
antes del 1 de enero de 1995, y por
tanto, sin marcado CE, a dia de hoy
deben ser seguras, para ello desde el
2003 deberian estar adecuadas al Real
Decreto 1215/1997, de forma que
cumplan con los requisifos de
seguridad recogidos en los anexos | y I
de dicho Real Decreto.

Si un trabajador o una frabajadora
sabe que la mdaquina que utiliza es
antigua y no estd adecuada (no tiene
informe de adecuacion ni las
protecciones necesarias), puede
exigir a la empresa que se adecue o
se retire del centro de frabajo.

Independientemente  de que la
maqgquina sea antigua o nueva, la
empresa fiene la obligacion de evaluar
los riesgos del equipo considerando el
entorno de frabagjo.

¢Cualquier persona puede redlizar las revisiones o mantenimiento de una
maquina?

No. Solo el personal que ha sido informado, formado y estd capacitado para ello
ya sea de la propia empresa o de una empresa externa.

Hay revisiones que Unicamente las pueden readlizar empresas acredif
(Organismos de Control Autorizados) y sélo afecta a determinadas mdquina
ejemplo las gruas torre.
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Si a alguien le ordenan utilizar una maquina (p.e. carretilla, prensa, efc. ) que
nunca ha manejado ;puede trabajar con ella?

Unicamente en el caso de haber recibido informacion, formacion y autorizacion
para el manejo de ese equipo, siendo requisitos imprescindibles siempre que se
trabaja con maquinas.

Antes de usar cualquier maquina, el/la trabajador/a debe conocer:
» Laforma de uso correctay las contraindicadas por el fabricante.
» Los peligros alos que se expone durante su manejo.
» Las medidas de seguridad que dispone la mdquina.
» Las medidas preventivas a aplicar para el uso seguro.

» Las comprobaciones a realizar antes y después de trabajar con ella.

¢Es necesario revisar cualquier maquina diariamente antes de usarla?

Si. Las revisiones diarias de la maquinaria antes de comenzar a frabajar con ella son
primordiales, independientemente del mantenimiento peridédico que sea requerido
y realizado por personal competente externo o por personal de la propia empresa.

Algunos ejemplos de elementos de revision diaria para el buen funcionamiento

Sistemas y niveles

Elementos de proteccidn

Dispositivos de seguridad

* Resguardos de * Parada de emergencia * Niveles de aceite

elementos de transmision * Puesta en marcha con e Lubricacion de

* Resguardos doble mando elementos

perimeftrales,... * Marcha atrds (sonora y * Frenos...
luminosa)...

Las revisiones se deben realizar conforme a las indicaciones del fabricante, en
caso de no disponer de manual, la empresa debe establecer unas revisiones
diarias para la maquinaria. La persona que maneja un equipo debe estar
informada al respecto.
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Si se detecta un mal funcionamiento ;qué se deberia hacer?

No utilizar el equipo, comunicarlo a su responsable para su reparacion,
consignando dicho equipo.

El frabajador o la trabajadora estd en su derecho de ser informado sobre el modo
de actuar en estas situaciones ya sea por mal funcionamiento del equipo o por
averia del mismo.

¢En qué consiste la consignacion de un equipo?

Es la aplicacion de un procedimiento

para intervenir en una mdquina con %—ES vema consighacion maquinaria
el fin de repararla garantizando una _ _

infervencion segura. 10 2°
Separar la Bloqueary
mdquina de sefalizar para
La empresa no puede delegar la todas Ias impedir el
responsabilidad de consignar a la fuentes de - accionamiento
. . ‘ nergi ‘ I
persona que maneja el equipo. Las \_ energia J \ip.e. CO”dOdO)/
actuaciones para consignar una \ \
mdaquina deben readlizarse por una 3° 4°
persona con formacién especifica. Eliminar todas Verificar que
las energias las acciones
No obstante, todo el personal debe residuales (p.e. producen el
conocer las indicaciones referentes fluidos bajo |- efecto
T presion) ‘ deseado
a maquinaria que se encuentra . ,/ A J

consignada. \/

¢Es obligatorio utilizar EPI cuando el/a frabajador/a maneja maquinaria del
sector Residuos?

Dependerd del tipo de maquinaria que maneje y el trabajo que realice con e
cuando no se puedan adoptar otro fipo de medidas o no sean suficientes,

No obstante, debe quedarreflejado en la evaluacion de riesgos, los EPI requ
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¢Hay que utilizar siempre calzado de seguridad con cualquier maquinaria?

Si. En el sector Residuos, el calzado de seguridad es un equipo de proteccion
individual (EPI) imprescindible. Otros EPI que pueden ser necesarios, si bien
dependerd de los riesgos a los que se expone el personal, serian:

» Chaleco o ropa reflectante,
siempre que se frabaje proximo a
vehiculos, en condiciones de poca
iluminacién o trabajos nocturnos.

» Protectores auditivos, cuando el
nivel de ruido supera los 80 dB(A),
obligatorios a partir de 85 dB(A).

» Guantes de proteccién frente a
riesgo mecdnico (riesgo de corte)
quimico y biolégico(residuos)

» Media mdscara de proteccion
frente al polvo generado por los
materiales.

» Arnés anficaidas para trabajos en
altura (p.e. prensa fija, puente
grua...), efc.

¢Como tiene que ser la ropa de trabajo cuando se maneja maquinaria?

En este caso, la empresa tiene la obligacion de proporcionar ropa de trabaja que
minimice el riesgo de atrapamiento cuando se trabaja con maquinaria.

Es primordial que el personal disponga de ropa de trabaja adecuada al frabajo
que readliza y que no genere riesgos. Es un derecho de los/as tfrabajadores/as.

Hay Convenios Colectivos como el Estatal de Recuperacién y Reciclado d
Residuos, donde se especifica algunos aspectos en relacion a la ropa de tra
En este caso, se indica que las empresas deben hacer entrega de 3 unifo
completos de trabajo al ano, incluido calzado, abasteciendo en cas
embarazo de prendas adecuadas a su estado (enlace al Convenio Colectivo),



https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-12357

